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Santé & Bien-étre sont, chaque année, des priorités pour
les consommateur.trice.s, quelles que soient les situations.

Méme en 2019, avant la pandémie, les consommateur.trice.s exprimaient le besoin de voir plus de visuels abordant les
théemes de la santé et du bien-étre mental. Et cela n’a pas changé depuis I'épidémie de COVID-19. En fait, au cours des deux
derniéres années, environ 62 % des consommateur.trice.s ont classé la santé et le bien-étre comme une priorité absolue,
quels que soient I'age, le pays ou encore le contexte.

(€ e suis fatiguée. Vous étes fatigué. Vos clients sont fatigués. Tout le monde est d’accord avec ce
constat. Nos données le confirment. Aussi, les visuels montrant des représentations réelles et
inspirantes de la santé, du bien-étre et de la guérison n'ont jamais été aussi utiles et importantes. y)

Rebecca Swift

Directrice mondiale Creative Insights chez Getty Images

D'apres les données récentes de Visual GPS, il apparait clairement qu'en 2021
et au-dela, les consommateur.trice.s sont concentré.e.s sur le bien-étre.

Et il.elle.s souhaitent que les marques montrent leur engagement continu pour
la santé holistique a travers les vidéos et les images qu'il.elle.s choisissent.

Globalement, 91 % des personnes
Instantané des termes de conviennent qu'il est important de

recherche post-COVID* parler de santé mentale et qu’elles
essaient de prendre soin d'elles-mémes

santé & vie émotionnellement et physiquement...

médecine securite domestique 89 % disent qu'il.elle.s essaient de prendre

+5 1 % +9 1 % +95 % soin d’eux.elles émotionnellement

protection hygiene

0/ disent gu'il.elle.s cherchent des
1 14 % + 1 88 % 85 o moyens de célébrer les petits plaisirs
+ de la vie pour prendre soin de leur
santé émotionnelle et mentale.

%
cnmoins,prsaue 50 %
... N€anmaoins, presque

confient qu'il.elle.s ont du mal a suivre

soin d’eux.elles physiquement

(o) disent gu'il.elle.s essaient de prendre
87 % wne p

*Comparaison de six mois de téléchargements de mars

a septembre 2020 avec la méme période en 2019 le rythme du monde actuel.
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Connectez de maniere
authentique avec des
représentations sensibles
de la santé mentale

® Témoignages visuels. VVos client.e.s se soucient profondément de la santé
mentale et du bien-étre émotionnel. Vous devez également le montrer.
Etonnamment, malgré le stress causé par la pandémie, notre enquéte n'a
montré aucune augmentation notable des techniques traditionnelles de
gestion du stress ou de méditation - cela ne signifie pas pour autant que
vous ne devriez pas étre a la recherche de nouveaux visuels. Pour rester
pertinente sur le long terme, votre marque doit se remettre en question en
montrant un soutien constant au bien-étre mental, tout en reflétant notre

"nouvelle réalité" en constante évolution.

Alors, qu'il s'agisse de prendre soin de la famille et des animaux de
compagnie, de communiquer avec la nature ou de trouver de nouvelles
facons de pratiquer une activité physique dans des espaces plus petits,
ces visuels tendance sont la clé pour créer des campagnes qui résonnent

avec vos client.e.s.
En quéte d'images et de vidéos ? C'est parti !

Besoin d'inspiration ? Consultez cet article :

Visualiser la santé mentale
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Voici ce que I'étude révele

La promotion de la santé mentale et
du bien-étre est essentielle - quels que
soient la génération, le sexe ou le lieu -
comme vous pouvez le voir d'aprés le
pourcentage de consommateur.trice.s

qui sont d'accord avec I'énoncé suivant.

91 % pensent qu'il est
important de parler
de santé mentale

Millennials 93 %

94%

Amérique du Nord 94 %

Amérique du Sud 94 %

Et, comme plus de 50 % des
Nord-Américains prévoient que les
gens subiront des effets négatifs a
long terme de la pandémie, y compris
des dépressions, il est plus important
gue jamais que votre stratégie visuelle

intégre tous vos client.e.s.
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Créez de engagement
avec des visuels pertinents

qui tiennent comptent
de la COVID-19

® Témoignages visuels. Croyez-le ou non, vos client.e.s ne
recherchent pas une évasion totale des images qui montrent les
réalités de la vie dans un monde bouleversé par la COVID-19.
Il.elle.s veulent juste de 'authenticité et des visuels auxquels
il.elle.s peuvent s'identifier. Des personnes en télétravail a I'école
en ligne et le respect des gestes barriéres, vous pouvez mettre en
valeur ces liens humains et atteindre efficacement votre public,
tout en tenant compte de l'impact de la COVID-19.

En quéte d’'images et de vidéos ? C'est parti !

Besoin d'inspiration ? Consultez cet article :
Visual GPS : Bien-étre
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Voici ce que I'étude révele

Comme prévu, les personnes
interrogées sont moins susceptibles de
se réunir avec leurs amis et leur famille,

méme virtuellement...

56 *

en 2020

29

... mais la valeur de la connexion avec

les autres s'est Iégérement intensifiée

32%

en 2020
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C’est important !

Touchez un public plus
large avec des visuels e 1 sur 2
empath|ques et \/a r|éS qu consommateur.trice veut voir

comment les entreprises de
montrent a quel point vous s g dans lour publcite,
VOuSs souciez du sujet.

® Témoignages visuels. Vous démarquez-vous avec des images qui Q 1 sur 5 Environ

tiennent compte de l'dge, de la taille du corps, des origines ethniques, 5 sur 10
de l'identité de genre, de la situation de handicap, de l'origine

consommateur.trice consommateur.trice.s
sociale, de la religion ou encore de la sexualité ? C'est une longue de soins de santé veulent voir des
. . L. . . L irej rait un rsonn i leur
liste, qui met en évidence le besoin d'inclusivité dans votre création, qui rejette a tu < personnes quil feur
marque qui ne célébre ressemblent et refletent
et que vous devez garder en téte pour vous aider a montrer de pas la diversité. leur vie dans les publicités.
maniére authentique le c6té accessible et humain des soins de santé
modernes, en particulier en ce qui concerne le bien-étre. Presque 4 sur 10

consommateur.trice.s veulent voir les bénéfices
émotionnels que les autres tirent de I'utilisation
essentiel que vos visuels placent les patient.e.s au coeur de tout ce d’'une entreprise de santé.

que vous faites. A droite, nous avons répertorié quelques résultats
clés concernant le bien-étre et I'industrie pharmaceutique. Que
vous soyez un acteur du secteur de l'industrie pharmaceutique ou

non, vous devez vous connecter avec les consommateur.trice.s en

Lorsqu'il s'agit d'humaniser les soins de santé pour vos publics, il est

choisissant des images et des vidéos qui montrent ce que vous pouvez

faire pour eux.elles, d'une maniére qui semble réelle et positive.

En quéte d’'images et de vidéos ? C'est parti !

Besoin d'inspiration ? Consultez cet article :

Evolution du bien-étre chez les seniors

A 1138623448, Andreea Campeanu
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Vous souhaitez en savoir plus sur la facon
dont vous pouvez raconter des histoires
visuelles engageantes avec les dernieres
insights sur les consommateur.trice.s ?

Contactez nos responsables de clientele
ou consultez notre étude compléete
sur VisualGPS.com.
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